
 
MICHEL FOUCAULT, LA PHILOSOPHIE 
FÉMINISTE ET LE SUJET FEMME. 
CONFESSIONS IDENTITAIRES ET ÉNONCÉS 
CRITIQUES PARRÈSIASTIQUES    

Cet article considère les concepts de la confession et de la  
dans l’œuvre de Michel Foucault et les applique à l’analyse de la 
construction du sujet femme. Il montre comment dans une perspec-
tive confessionnelle, la femme entretiendrait un rapport à elle-
même et aux autres qui tend à un auto-assujettissement selon des 
catégories normatives essentialistes. À ce dire-vrai confessionnel, 
j’oppose le dire-vrai parrèsiastique, en m’interrogeant sur la possi-
bilité d’attribuer un rôle émancipateur à l’identité « femme ». La 

 devient alors le modèle d’un discours critique, qui se rap-
proche de la critique sociale caractérisant le féminisme. Je retrouve 
ainsi dans l’histoire du féminisme des témoignages de ce que Fou-
cault redécouvre chez le Grecs comme parrêsia politique, éthique et 
cynique.   
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