
 
LE RÉEL DE LA PHILOSOPHIE. 
FOUCAULT ET LA CRITIQUE ONTOLOGIQUE    

Cet article aborde le concept du réel de la philosophie dans la lec-
ture foucaldienne de Platon par le biais du problème de la méthode. 
Dans un premier temps, on y trouve une exposition du sens de la 
critique chez Foucault, faisant intervenir le rapport circulaire entre 
la méthode et le matériel sur lequel il s’exerce. Cette discussion dé-
gage de ses ouvrages une variété ontologique de la critique, à la fois 
analogue et irréductiblement distincte de la critique épistémolo-
gique issue de la philosophie transcendantale dans la tradition de 
la première  de Kant. Dans un deuxième temps, la lecture 
de Platon élaborée par Foucault dans 

 est examinée autour du thème de la réalité propre à la 
pratique philosophique. Celui-ci relève une conception platoni-
cienne de la philosophie comme ascèse, selon laquelle le philosophe 

chercher à se transformer en se mettant à l’épreuve de la réalité de 
sa pratique. Cette tâche requiert l’acquisition d’un trio de capacités 
qui ensemble constituent la structure de la pratique philosophique : 
le pouvoir d’être écouté (le cercle de la réceptivité de l’autre), le 
pouvoir d’être soi-même (le cercle de la spontanéité), et le pouvoir 
de ne pas être lu (le cercle de la connaissance). Ce texte débouche 
ainsi sur un modèle de la philosophie d’inspiration platonicienne 
qui complète et enrichit la méthode de la critique ontologique que 
Foucault élabore à partir de Kant et de Nietzsche.    
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